我校在全区大学生职业生涯规划大赛中获佳绩

12月16日，2018年全区大学生职业生涯规划大赛决赛在南宁落下帷幕。大赛以“规划未来，成就梦想”为主题，由广西毕业生就业促进会主办，全区共有近万名在校大学生参赛。我校入围决赛的6位选手喜获一等奖一项，二等奖一项，优胜奖四项，我校荣获最佳组织奖。

本次大赛自11月启动以来，各学院（部）认真进行宣传、发动，师生积极关注、广泛参与，共有2080位选手参赛，为全区参赛作品数量最多的高校。由于我校组织发动工作成绩较突出，大赛组委会于12月6日在我校举行了大赛北片区赛，我校有6名选手脱颖而出，成功晋级全区总决赛。全区总决赛共有40名选手，我校选手认真准备、反复演练，在总决赛中整体表现突出，得到了决赛评委们的一致好评。同学们则以赛促学、以赛代练，通过规划个人的职业生涯，加强了自我认知，进一步探索了职业世界，挖掘自身潜能，科学规划人生路径，为梦想的实现铺就通途。大学生职业生涯规划和就业指导教研室派出的指导老师们秉承着“以赛促教”的理念，在指导学生参赛的过程中，提升了职业生涯规划的指导和教学能力。

学校一直重视提升职业就业类课程的教学工作，面向大一新生开设了《大学生职业生涯规划》课程，大三下学期开设《大学生就业指导》课程；本学期启动了“一对一”大学生职业规划与就业指导咨询室，精心组建了具有丰富经验和相关资质的师资团队，认真开展个体咨询；同时，积极利用校内外优质资源，开展生涯规划、求职技巧、面试礼仪及简历制作、就业形势与创业政策等专题讲座，本学期已举办7场讲座，听众达2600余人次，收到了较好的效果。
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我校荣获最佳组织奖
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我校承办“2018年全区大学生职业生涯规划大赛北片区赛”

